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Prolog

Dumnezeiasca Liturghie consti-
tuie centrul cultului ortodox. Este cea
mai mare taind a Bisericii noastre, taina
prezentei lui Hristos inlduntrul nos-
tru. De aceea si rdméne intotdeauna
unica nddejde a vietii celei adevarate
pentru om.

In taramul duhovnicesc al Dum-
nezeiestii Liturghii ne introduce in mo-
dul cel mai minunat Sfantul Nicolae
Cabasila, marele teolog mistic si carife-
ul teoretician al vietii liturgice duhov-
nicesti, cel mai important reprezentant
al umanismului ortodox, al secolului
al XIV-lea. S-a ndscut la Tesalonic in
jurul anului 1322. A fost educat cres-

7



PROLOG

tineste. de citre. mama sa evlavioasd,
care, ramanand viduvd (1363), a de-
venit cdlugarita. Invatitura primard a
primit-o de la unchiul sdu, invatatul
Nil Cabasila, care mai tarziu a devenit
mitropolitul Tesalonicului (1361-1363).
S-a format duhovniceste in cercuri-
le monahale din locul sdu de nastere,
conduse de Isidor, Patriarhul ecume-
nic de mai tarziu (1347-1349), ucenicul
Sfantului Grigorie Sinaitul.

Timp de aproape 7 ani (1335-1342)
a studiat la Constantinopol filosofia,
teologia, retorica, dreptul, matematica
si astronomia. In tara sa il regisim in
vremea rascoalei si a stdpanirii zelo-
tilor (1342-1349) luand parte activ la
framantarile politice, ca si in anii 1363-
1364, revenit pentru probleme familia-
le. Cea mai mare parte a vietii sale insd
si-a petrecut-o in Cetatea Impariteas-
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cd, unde dincolo de preocuparea cu
lucrurile obstesti, a fost numit printre
altele si consilier al Imparatului Ioan
al VI-lea Cantacuzino (1347-1355) dar
si-a continuat mai departe studiile si
scrierile sale. in final, s-a retras din
treburile lumesti si, dupd cum se pare,
a devenit calugdr, poate si cleric. A
adormit cu pace dupa anul 1391, pro-
babil la mé&ndstirea Manganilor.

Din ultima perioadd a vietii sale,
cea mai maturd, ne-au rdmas doui lu-
crari duhovnicesti de exceptie: Despre
talcuirea Dumnezeiestii Liturghii si Des-
pre viata in Hristos, unele dintre textele
cele mai strdlucite ale literaturii cres-
tine. In paginile urm&toare prezentdm
o sintezd a unor fragmente din prima
lucrare, in traducere neogreacd. Cu-
vantul inspirat de Dumnezeu al sfan-
tului ne deschide ochii duhovnicesti,
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tacandu-ne capabili sd ne apropiem cu
sentimente duhovnicesti de Dumne-
zeiasca Liturghie si sd devenim pértasi
ei fiintiali, nu privitori patetici. Astfel,
vom putea sd rdspundem in stiintd de
cauzd chemdrii intelepte pe care Mai-
ca Bisericd o repetd la fiecare adunare
euharisticd: ,Gustati si vedeti cd bun
este Domnul”.
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Introducere

Lucrarea Dumnezeiestii Liturghii
inseamnd preschimbarea darurilor pe
care le aduc credinciosii - paine si vin
- in Trupul si Sangele lui Hristos. Sco-
pul ei este sfintirea credinciosilor, care
prin Dumnezeiasca Impartdsanie pri-
mesc iertarea pacatelor lor, mostenirea
Imparatiei cerurilor si orice bun du-
hovnicesc. La aceastd lucrare si la acest
scop contribuie rugiciunile, psalmo-
diile, citirile scripturistice, si toate cele
care se sdvarsesc si sunt pomenite in
decursul Liturghiei. In cadrul acesteia
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